reizeitgestaltung

im Landle

Wernau

Ein Tag fiir die ganze Familie: wit Fioh- und Kunsthand-
werkermarkt, Oldtimershow, Live-Musik und Leckerem fiir Leib und Seele.

sind diese und weitere
vegane Spezialititen in
Bio-Laden oder auch im
Online-Shop unter www.
tarpa.de.

- Packchen packen: Tofu,
Feta aber auch jede Art
von Gemiise und Fisch
kommen am besten in
einem Packchen aus
Alufolie auf den Girill. Es
sollte fest wverschlossen
sein, aber nicht zuengam
Gargut anliegen. Dann
kann die heile Luft im
Innern zirkulieren, alles
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Stoffe entwickeln. Salz
kommt erst kurz vor dem
Essen zum Einsatz, denn
es wirde dem Grillgut
wahrend des Marinierens
Wasser entziehen - das
macht trocken und zah.

- Siles auf den Grill:
Blitzschnell und richtig
lecker als Dessert sind
dicke Scheiben von Ana-
nas oder Wassermelone,
die nur ganz kurz auf den
Grillrost gelegt werden,
bis der Fruchtzucker
karamellisiert.

WEINGARTNER
ESSLINGEN

Wein des Monats Februar

Esslinger Schenkenberg

Trollinger mit Lemberger QbA

1,0-I-Flasche
statt 4,90 € nur € 4,50

Weingértner Esslingen eG

LerchenbergstraBe 16 - D-73733 Esslingen-Mettingen
Tel: (0711) 91 89 62-0 - www.weingaertner-esslingen.de

epack. Es bietet Aus-
blicke zu eindrucksvollen
Gipfeln, die das Ziel der
nachsten  Tour sein
kénnten. "Ein Hindernis
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Lernen ist eine Kleinigkeit: Mit Spa
Freude zum Mehrwert

AN

Nym pham%ég.

Waren Sie
schon bei uns?

Ein Besuch lohnt sich immer!

Nymphaea Esslingen
Nymphaeaweg 12
73730 Esslingen
Tel. 0711 - 3143 90

Wir haben ganzjahrig geoffnet!

Okt. — Marz ist Montag Ruhetag
www.tierpark-nymphaea.de

rale.debeobachtet. "Dan

leichter und kompakter
Modelle ist dies heute aber
kein echtes Problem

WOUDRL [

Ob Digitalpiano, Keyboard
oder Gitarren aller Art -

bei uns sind Sie richtig!

37 Jahre
Erfahrung

Europastrafle 19 - 72622 Nirtingen
Tel. 07022/932180 - Fax 07022/93218-49

5.+ 6. Marz 2016
27. INTERNATIONALER

OSTER- & KUNSTLERMARKT

Eintritt 4 €

Sa.11-18 Uhr|So. 12-17 Uhr

Kunsthandwerkerlnnen, freischaffende Kiinstler und \
Hobbyisten prasentieren Gber 12.000 Schmuckeier.

Schwabenlandhalle

Fellbach www.freizeit-kunstmaerkte.de

pelknickbriicke macht es
sich zudem so Klein, dass
es in den praktischen
Taschen moderner Out-

Kontrast und besonderer
Reichtum an Details - die
Ferngléser liefern beein-
druckende Seherleb-
nisse.
Unter outdoor.zeiss.de
gibt es Tipps und Infor-
mationen fiir die Auswahl
des richtigen Fernglases.

Fiir extreme Situationen
und fiir extreme Tempe-
raturen

Mit einemwasserdichten,
gummierten Gehause ist
das kompakte und leichte
Fernglas auch fiir eine
Wildwasserfahrt im Kanu
und fiir extreme Tempe-
raturen gewappnet.
Wahrend der Beobach-
tung ermoglicht die
ergonomische Bauform
eine einfache Handha-
bung.

Das Scharfstellen des
JTerra ED Pocket® von
Zeiss erfolgt sanft und
exakt.
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